
 واحد جوانان ؛ نوجوانان و مدارس پرسنل شرح وظایف

 

 جوانان ؛ نوجوانان و مدارسکارشناس مسئول واحد 

 در سطح شهرستان  برای جوانان و نوجوانان اجرای سیاست های کلی ارائه شده  ✓

نوجوانان از قبیل ) معاینات نوجوانان ؛ هماهنگی برون بخشی  با اداره آموزش و پرورش جهت اجرای طرح های بهداشتی در مدارس برای  ✓

ویتامین دی و آهن یاری برای دانش آموزان دختر  سنجش سلامت کودکان بدو ورود به دبستان ؛ مدارس مروج سلامت ؛ مکمل یاری با

پدیکلوزیس  واکسیناسیون توام دانش آموزان ورود به دبستان و ورود به پایه دهم ؛ پیشگیری ازمقطع متوسطه اول و دوم دختر و

 (.......سرو

با مراکز تجمعی جوانان ) دانشگاهها ؛ پادگان ها ؛ حوزه های علمیه ؛ ..... ( برای معاینات جوانان و برگزاری هماهنگی برون بخشی با  ✓

 کلاسهای آموزشی با موضوعات سوانح و حوادث ؛ ازدواج سالم و پیشگیری از رفتارهای پر خطر 

بازدید از مدارس ؛ پایگاه بهداشت و خانه های بهداشت ؛ مراکز از قبیل مربوط به جوانان و نوجوانان الیتهای برنامه ریزی و نظارت بر فع ✓

 جامع خدمات شهری و روستایی 

 

 

 

 و مدارس  جوانان کارشناس

 سال تحت پوشش 29تا  18شناسایی  جمعیت گروه هدف   ✓

دانشگاه و جمعیت جوانان مکان های تجمعی تحت پوشش به تفکیک  شناسایی اطلاعات جمعیت دانشجویان تحت پوشش به تفکیک   ✓

 )پادگان، شهرداری، بسیج و....( و اطلاعات رابطین

داد، شهرداری، سازمانهای های درون بخشی و برون بخشی) فرمانداری، اداره ورزش و جوانان، بهزیستی ، هلال احمر، کمیته امهماهنگی ✓

غیر دولتی، معاونت دانشجویی دانشگاه ها ، سایر مکانهای تجمعی ، حوزه های علمیه ، صدا و سیما ، نیروی انتظامی ، بسیجیان ، شوراها 

 و دهیاران و... ( در راستای دستیابی به اهداف برنامه

  هاهمکاری و مشارکت با واحد تغذیه جهت برآورد  صحیح مکمل  ✓

 اجرای برنامه آموزشی ازدواج سالم شامل برگزاری هفته ازدواج ، )کارگاه ، غرفه سلامت ، تولید و توزیع رسانه و .... ( ✓

 سال بواسطه حوادث حمل و نقل 29تا  18اجرای برنامه پیشگیری از مرگ جوانان   ✓

مهارت های ارتباطی ، کم تحرکی بدنی، مصرف دخانیات، سوء  اجرای برنامه پیشگیری از رفتارهای پرخطر در جوانان )تغذیه ناسالم،  ✓

 مصرف مواد مخدر،  محرک و الکل، خشونت، رفتار جنسی مخاطره آمیز )ایدز(

 برای جوانان ودانشجویان )توزیع، هماهنگی و نظارت بر اجرای توزیع ویتامین دی در اماکن تجمعی( Dاجرای طرح مکملیاری  با ویتامین  ✓

 سال باموضوعات ذکرشده  29تا 18همایش برای  جوانان –نمایشگاه –کمپین  برگزاری  ✓

 هاو تکمیل آخرین چک لیستاز واحدهای تحت پوشش و پیگیری پسخوراند پایش بندی جهت انجام پایشوجود برنامه زمان  ✓

 تدوین و تهیه برنامه عملیاتی براساس برنامه های ابلاغی  ✓

استخراج و محاسبه شاخص ها، تحلیل شاخصهای مقایسه ای مراکز  و تعیین مداخلات لازم جهت بهبود و ارتقاء شاخص ها نظارت بر   ✓

 (109-02و109-01)فرمهای 

 های درون بخشی و برون بخش وبرگزاری کمیته های سلامت جوانان در راستای دستیابی به اهداف برنامههماهنگی  ✓

 مطالب آموزشی ها وتهیه  دستورالعمل  ✓

 هزینه کرد اعتبارات دریافتی منطبق با شرح هزینه  ارسالی   ✓

 های آماری فصلیهاو ارسال به موقع فرمثبت  و ارسال به موقع گزارش پایش   ✓



 انجام مداخلات و طرحهای ابتکاری  ✓

 کارشناس نوجوانان و مدارس

 آموز(و وضعیت تأهل آموز و غیردانشسال )دانش 18تا  5شناسایی جمعیت گروه هدف ✓ ✓

 سال و ....( و مراکز تجمعی کودکان کار 18متاهل زیر کودک کار ،شناسایی نوجوانان غیر دانش آموز)پیش دبستانی ،✓ ✓

ف های هدی تحصیلی، جنسیت، وضعیت مروج سلامت، وضعیت ستاره( در واحدهای تحت پوشش و پایهشناسایی مدارس )به تفکیک دوره ✓ ✓

 گری به تفکیک جنس مقطع تحصیلی غربال

 تدوین و تهیه برنامه عملیاتی براساس برنامه های ابلاغی ✓ ✓

نظارت بر استخراج و محاسبه شاخص ها، تحلیل شاخصهای مقایسه ای مراکز  و تعیین مداخلات لازم جهت بهبود و ارتقاء شاخص ها )فرمهای ✓ ✓

 (109-02و01-109

 اجرای طرح سنجش سلامت کودکان بدوورودبه دبستان درطی تابستان وثبت در سامانه سیب ✓ ✓

 اتباع  بیگانه فاقد مدارک هویتی، اقامتی% سلامت جسمانی و آمادگی تحصیلی 100اجرای طرح سنجش✓  ✓

 % سلامت جسمانی و آمادگی تحصیلی نوآموزان پیش دبستانی 100اجرای طرح سنجش✓  ✓

 در سامانه سیبثبت و 10و7و 4پایه های   رزیابی مقدماتی و معاینات پزشکی برای  انجام ا✓ ✓

 () پایه دهم متوسطه دوره دوم  توام دانش آموزان ورود به پایه اول واکسیناسیوناجرای طرح ✓ ✓

 درنوآموزان بدوورود به دبستان  واکسیناسیوناجرای طرح ✓ ✓

 و شده کسب ستاره تعیین جاری، تحصیلی سال در خارجی های ممیزی نتایج بررسی و آوری عجم)درسه م53سلامت در  مروجاجرای طرح ✓ ✓

 (سلامت مروج مدارس های همایش جلسه، کلاس، کارگاه، دارو برگزاری ستاره سلامت مروج مدارس به لوح اهدا و لوح تهیه

 واجرای طرح  تمرینات کششی در مدارس   ارتباطی های مهارت رویکرد با نوجوانان بدنی فعالیت افزایش  پروژه اجرای گسترش ✓ ✓

 خود مراقبتی  درمقطع متوسطه دوره اول باپوشش صدرصد اجرای طرح همکاری در✓ ✓

  )درصد ازدانش آموزان هرمدرسه15هرسه مقطع )دانش آموزی در  سلامت  سفیراناجرای طرح همکاری در✓ ✓

 ی دانش آموزان پایه اول تا هفتم وارنیش تراپی برااجرای طرح همکاری در✓ ✓

 جرای طرح آهنیاری برای کلیه دانش آموزان  دوره اول ودوره دوم متوسطه همکاری در✓ ✓

برای کلیه دانش آموزان  دوره اول   Dمکملیاری با ویتامین اجرای طرح هاو همکاری و مشارکت با واحد تغذیه جهت برآورد  صحیح مکمل ✓ ✓

 شیردرمدارسنظارت و کنترل بر نحوه نگهداری  همکاری بر ✓ودوره دوم متوسطه 

 همکاری درنظارت بر اجرای دستورالعمل کشوری پایگاه تغذیه سالم وبهداشت محیط ✓ ✓

 دسنجی نمک خانواده های دانش آموزان در هر سه مقطع تحصیلی مدارس شهری اجرای طرح ی ✓ ✓

 ودرخواست داروی پرمترین  پدیکلوزیسبیمار یابی و درمان دانش آموزان مبتلابه  نظارت برغربالگری ؛ ✓ ✓

براساس اولویت های موضوعات آموزشی کلاس /کارگاه /همایش برای گروههای هدف دانش آموزی ؛اولیا ء؛معلمان و کارکنان مدارس  برگزاری  ✓ ✓

 بر اساس نیاز سنجی آموزشی و موضوعات مورد نیاز اعلام شده از وزارت متبوع 

 کلاس /کارگاه برای مراقبین سلامت ؛بهورزان ؛کاردن مربی ها؛پزشکان درصورت نیازبرگزاری  ✓ ✓

 سوانح و حوادث در مدرسه وتعیین الویت های آموزشی در گروه هدف(حوادث درمدرسه )شناسایی موارد  و سوانح از پیشگیری برنامه توسعه ✓ ✓

 مناسبتهای خاص در مدارس  واجرای برنامه های آموزشی ✓  ✓

پایش و نظارت بر واحدهای بهداشتی تحت پوشش براساس برنامه زمان بندی و ارسال مستندات و دریافت پس خوراند وتکمیل صحیح  آخرین  ✓ ✓

 چک لیست ابلاغی

 های درون بخشی و برون بخش وبرگزاری جلسات در راستای دستیابی به اهداف برنامههماهنگی ✓ ✓

 هزینه کرد اعتبارات دریافتی مطابق با شرح هزینه  ارسالی ✓ ✓

 های آماری فصلیهاو ارسال به موقع فرمثبت  و ارسال به موقع گزارش پایش✓ ✓



 

 زها و مطالب آموزشی وارسال به آموزش وپرورش ومراکدستورالعمل  تهیه✓ انجام مداخلات و طرحهای ابتکاری ✓ ✓

 


